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Программа лечения  

«Здоровые сосуды» 
 

№ 
п/п Наименование процедур 

7 дней 

Количество процедур 

1. Тианокс (NO-терапия) 5 сеансов 

2. Магнитотурботрон-Люкс 5 сеансов 

3. Карбокситерапия 5 сеансов 

4. Трансаир 4 

5.  ЭКГ 1 раз 

6. Ангиосканирование 1 раз 

 

Как проходит курс?  
Расписание подбирается индивидуально, но базовый ритм одинаковый. Это 
даёт понимание, что Вас ждёт, и помогает спланировать поездку.​
 

День 1. Старт и диагностика 

Приём терапевта, приём кардиолога, ЭКГ, ангиосканирование. Врач формирует 
индивидуальный план процедур на курс. 
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Дни 2–3. Запуск и адаптация 

Первые сеансы Тианокс, карбокситерапии и Магнитотурботрон-Люкс. Подбор 
оптимальной интенсивности под Вашу переносимость, подключение бальнеологии. 

 

Дни 4–6. Основная загрузка 

USP-процедуры в активной фазе + бальнеология: сухие углекислые ванны, 
минеральные ванны, подводный душ-массаж. Терренкур в Курортном парке между 
процедурами. 

 

День 7. Контроль и план на год 

Повторное ангиосканирование, выходной осмотр кардиолога, ЭКГ. На руки: 
заключение и рекомендации по поддержке эффекта дома. 
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